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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования государственное бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы с. Надеждино муниципального района 

Кошкинский  Самарской области (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. Учебный план составлен в соответствии с нормативными 

документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

2. Приказ Министерства Просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050027  

3. Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы основного общего образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе 

с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»).  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания».  

6. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования».  

7. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050027


реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

8. Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 29.08.2022 № 69822).  

9. Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ»).  

10. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы 

по уровням общего образования и элементов содержания по учебным 

предметам для использования в федеральных и региональных процедурах 

оценки качества образования, подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 

институт педагогических измерений» и размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko  

11. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(далее - ФООП, ФОП ООО); 

https://fgosreestr.ru/uploads/files/2f4f03af11bc3f6e1582ee77883a8cad.pdf    

12. Приказ Министерства просвещения России от 27.12.2023 N 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и 

науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования»  

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 

31"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования и основного общего 

образования». 

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 

62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного общего образования и среднего 

общего образования»  

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
https://fgosreestr.ru/uploads/files/2f4f03af11bc3f6e1582ee77883a8cad.pdf


15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 февраля 

2024 г. № 110 « О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования»  

16. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 

2024 года № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» 

 

Учебный план является частью образовательной программы 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы с. Надеждино муниципального 

района Кошкинский  Самарской области, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя общеобразовательная школа с. 

Надеждино муниципального района Кошкинский  Самарской области начинается 

01.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия проводятся: 

для обучающихся 5-6 классов по 5-ти дневной учебной неделе.  

для обучающихся 7-9 классах по 6-ти-дневной учебной неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 35 часа, в  8-9 

классах – 36 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобразовательная школа с. Надеждино муниципального 

района Кошкинский  Самарской области языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобразовательная школа с. Надеждино муниципального 

района Кошкинский  Самарской области.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

        Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

распределена в 5-9  классах следующим образом: 

1. Предметная область «Русский язык и литература»: 

на  увеличение часов по русскому языку отводится  в 7 классе 1,5 часа, в  8 

классе 1 час и в 9 классе – 0,5 часа.  Дополнительные часы по русскому 

языку направлены на: 



 Формирование филологической грамотности и развитие устной и 

письменной речи учащихся; 

 Изучение законов употребления русского языка, форм словесного 

выражения и развитие навыков творческого использования языковых 

ресурсов; 

 Создание условий для успешного выполнения Всероссийской проверочной 

работы  и успешного прохождения государственной итоговой аттестации; 

 Удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся и 

родительской общественности; 

 Подготовку к успешному прохождению Итогового собеседования по 

предмету «Русский язык»; 

 Организацию систематического повторения ключевых тем, а также 

западающих и проблемных тем, выявленных по результатам 

промежуточной аттестации. 

2. Предметная область «Математика и информатика»: 

На увеличение количества часов по математике в 5  классе отводится - 1 час 

на увеличение  количества часов по математике, в 7 классе на увеличение  

количества часов по математике на модуль «алгебра» –  1 час и модуль 

«геометрия» 0,5 часа, в 8 – 9 классах по 1 часу на увеличение  количества 

часов по математике: модуль «алгебра» направлено на: 

 Формирование вычислительной культуры и развитие функциональной 

математической грамотности; 

 Овладение навыками применения знаний и умений в практической 

деятельности и повседневной жизни; 

 Формирование изобразительно-графических умений и приемов 

конструктивной деятельности; 

 Развитие образного и логического мышления; 

 Организацию повторения изученных тем и устранение западающих, 

проблемных тем, выявленных по результатам промежуточной аттестации; 



 Удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся и 

родительской общественности; 

3. Предметная область «Естественно-научные предметы»: 

В 7 классе на увеличение часов по предмету «биология» отводиться 1 час, в 

8 классе по 0,5 часов. Дополнительные часы направлены на: 

 Расширение практических занятий и проведение проектно-

исследовательской деятельности; 

 Формирование функциональной естественно-научной грамотности; 

 Реализацию образовательных проектов на базе Центра «Точка Роста»; 

 Организацию повторения ключевых тем и ликвидацию пробелов, 

выявленных в ходе промежуточной аттестации. 

 

4. Предметная область  «Физическая культура»  

 1 час отводится на увеличение часов по физической культуре в 5-6 классах 

для укрепления здоровья, гармоничного и  всестороннего развития 

обучающихся; с целью формирования разносторонней физически развитой 

личности, способной активно использовать ценности физической культуры 

для укрепления и сохранения здоровья через привлечение к выполнению 

норм ВФСК «ГТО»; обеспечения двигательной активности; формирования 

здорового образа жизни. 

 

5. Предметная область  «Труд (технология)»  

 В 9 классе  реализуется Предпрофильная подготовка  (1 час) через 

Информационную систему предпрофильной подготовки Самарской области 

(АИС ППиПо). В рамках предпрофильной подготовки учащиеся 9-класса, 

познакомятся  с выбранными курсами  интересных им профессиями. 

Предпрофильная подготовка – это целая система знакомства с миром 

профессий в 9 классе, помогающая определиться со сферой будущей 



профессиональной деятельности и/или профилем обучения в 10-11 классах. 

Одним из этапов предпрофильной подготовки являются практико-

ориентированные курсы, которые проводятся на базе организации среднего 

профессионального и высшего образования, организации дополнительного 

образования детей и подростков, организации дополнительного 

профессионального образования и другие 

 

            В государственном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Самарской области средняя общеобразовательная школа с. Надеждино 

муниципального района Кошкинский  Самарской области языком обучения 

является  русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобразовательная школа с. Надеждино муниципального 

района Кошкинский  Самарской области.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   ГБОУ СОШ с. Надеждино на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

 



Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 0 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 3.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 3 3 3 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 31 33 33,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметная область Учебный предмет/курс      

Русский язык и литература Русский язык   1,5 1 0,5 

Математика и информатика Математика 1     

 Алгебра   1 1 1 

 Геометрия   0,5   

Естественно-научные 

предметы 

Физика    0,5  

 Биология   1 0,5  

Технология Предпрофильная 

подготовка. 

    1 

Физическая культура Физическая культура 1 1    

Итого 2 1 4 3 2,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1190 1224 1224 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской 

области средней общеобразовательной школы с. Надеждино муниципального 

района Кошкинский  Самарской области 

Учебный план внеурочной деятельности ГБОУ СОШ с. Надеждино 

обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного  образовательного стандарта основного общего  образования, 

определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной 

деятельности по классам (годам обучения). 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от 

урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

В плане определены: состав и структура направлений, формы организации, 

объём часовой нагрузки внеурочной деятельности для обучающихся. При отборе 

содержания и видов деятельности детей по каждому направлению внеурочной 

деятельности учтены интересы и потребности детей, пожелания родителей, опыт 

внеаудиторной и внеурочной деятельности педагогов. 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня 

социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов. План внеурочной деятельности формируется с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 

следующие: 



1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде;  

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей участников;  

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

        Внеурочная деятельность организуется в таких формах, как экскурсии, 

кружки, секции, клубы, соревнования, олимпиады, научные и поисковые 

исследования. Организация внеурочной деятельности обучающихся 5 –9 классов 

выстроена в едином образовательном пространстве за счёт использования 

ресурсов образовательного учреждения и учреждений социума. 

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который, в 

соответствии со своими функциями и задачами, взаимодействует с 

педагогическими работниками, организует в классе образовательный процесс, 

оптимальный для развития положительного потенциала личности, организует 

систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности 

коллектива класса, организует социально значимую, творческую деятельность 

обучающихся. Занятия проводятся во второй половине дня после обеда (не ранее 

чем через 1 час после окончания последнего учебного занятия) педагогами в 



кабинетах школы, не задействованных в данный момент в учебном процессе. 

Расписание занятий внеурочной деятельности составлено в соответствии с 

действующим СанПиН и соответствует различным сменам видов деятельности 

обучающихся 5-9 классов. 

       Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

 План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере 

внеурочной деятельности и может включать в себя: 

 внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

 внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) 

обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, 

факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

 внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию 

социальных практик (в том числе волонтёрство), включая общественно 

полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую 

подготовку, использование возможностей организаций дополнительного 



образования, профессиональных образовательных организаций и 

социальных партнеров в профессиональнопроизводственном окружении; 

 внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, 

класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, 

культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и 

этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

 внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, 

подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и 

других; 

 внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с 

родителями по обеспечению успешной реализации образовательной 

программы и другие); 

 внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов); 

 внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной организации 

(безопасности жизни и здоровья обучающихся, безопасных межличностных 

отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, 

профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия 

обучающегося с окружающей средой, социальной защиты обучающихся). 

         Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все 

многообразие доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие 

отечественного кинематографа. 



        Наследие отечественного кинематографа может использоваться как в 

качестве дидактического материала при реализации курсов внеурочной 

деятельности, так и быть основой для разработки курсов внеурочной 

деятельности, посвященной этому виду отечественного искусства. 

          Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, 

выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне 

основного общего образования не более 1750 часов, в год - не более 350 часов. 

          Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не 

менее 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ 

(лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на 

базе загородных детских центров, в походах, поездках и другие). 

        При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной 

деятельности могут отличаться: 

 на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия 

физической культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно - от 

2 до 4 часов; 

 на внеурочную деятельность по формированию функциональной 

грамотности - от 2 до 3 часов; 

 на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся еженедельно от 1 до 2 часов; 

 на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление 

педагогической поддержки социализации обучающихся и обеспечение их 

благополучия еженедельно - 2 часов. 



Один час в неделю отводиться на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном». Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

При реализации плана внеурочной деятельности должна быть 

предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации основной 

образовательной программы количество часов, отводимых на внеурочную 

деятельность, может изменяться. В 5 классе для обеспечения адаптации 

обучающихся к изменившейся образовательной ситуации может быть выделено 

больше часов, чем в 6 или 7 классе, либо в 8 классе - в связи с организацией 

предпрофильной подготовки. Выделение часов на внеурочную деятельность 

может различаться в связи с необходимостью преодоления противоречий и 

разрешения проблем, возникающих в том или ином ученическом коллективе. 

В школе реализуется модель плана с преобладанием учебно-познавательной 

деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по 

учебным предметам и функциональной грамотности и организационному  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 



самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность 

(в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и 

другие), походы, деловые игры и другое. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных 

классов в пределах одного уровня образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной 

организацией может предусматриваться использование ресурсов других 

организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации 

дополнительного образования соответствующей направленности, 

осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, 

профессиональные образовательные организации, образовательные организации 

высшего образования, научные организации и иные организации, обладающие 

необходимыми ресурсами. 

 Образовательные программы внеурочной деятельности, реализуемые в ГБОУ 

СОШ с. Надеждино, двух видов: федеральные или разработанные педагогами 

школы в соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных 

занятий и утвержденными руководителем образовательного учреждения. 

Принципы организации внеурочной деятельности: 

 соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с 

технологиями учебной деятельности; 

 опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной 

деятельности; 

 опора на ценности воспитательной системы школы; 

  свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка; 



Учебный план внеурочной деятельности 

  
Направление ВД в соотвествии с 

ФОП  
Реализуемая программа 5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

  
Расчет общего количества часов на уровень ООО 9 ч 9 ч 6 ч 6 ч 6 ч 

  

1 

ВД по формированию 

функциональной грамотности, 

проектная деятельность 

«Функциональная грамотность: учимся 

для жизни 

1 

 
1 1 3 1 

2 

ВД, направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

«Россия - мои горизонты».    1 1 1 1 

«Рассказы по истории Отечества».  1         

«История Самарского края».    1 1     

"Школьный театр "Фантазия". 1 

Предпрофильная подготовка          1 

«Хоровое пение» 1 

"Школьный музей".  1 

3 
ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий 

«Разговоры о важном»  1 1 1 1 1 

«Я, ты, он, она - вместе целая страна».  1         

4 
ВД по организации деятельности 

ученических сообществ 
«Умей вести за собой»   1    

5 
ВД по организации 

педагогической поддержки 
"Русский язык для детей инофонов".  1 

  

1 

  

6 
ВД по обеспечению безопасности 

жизни и здоровья обучающихся 

Информационная безопасность/ 

Цифровая гигиена.  

    1     

Спортивный клуб (по направлениям: 

мини-футбол, баскетбол, теннис, 

волейбол, лыжная подготовка) 

2 2 

7 ВД по учебным предметам "Решение текстовых задач".          1 

https://iro63.ru/upload/medialibrary/b74/b7412efe930c53bb0fc2e9437d6f5545.pdf
https://iro63.ru/upload/medialibrary/b74/b7412efe930c53bb0fc2e9437d6f5545.pdf


образовательной программы "Практическая физика. Проектно-

исследовательская деятельность»" . 
  1 1 1 

«Основы программирования». 5-6 классы 1 1    

   

12 13 12 12 10 
 

 


