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Расписание уроков в ГБОУ СОШ с. Надеждино на 2026-2027 уч.г. 

Расписание уроков в 1 классе . 1 четверть 
 

 Врем 

проведения 
Понедельник Врем проведения Расписание уроков с указанием предметов  

Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
09:20 – 09:55 

Русский язык 
08:30 – 09:05 

Русский язык Литературное чтение Литературное 

чтение 
Литературное 

чтение 

2 10:20 – 10:55 Физическая культура 09:20 – 09:55 Математика Русский язык Математика Русский язык 

3 
11:20 – 11:55 

Математика 
10:20 – 10:55 

Динамическая пауза Физическая культура Окружающий мир Динамическая 
пауза 

4   
11:20 – 11:55 

Литературное чтение 
/Труд (технология) 

  Музыка + Изо 

 Всего часов 3  3 3 3 3 

 

Расписание уроков в 1 классе . 2 четверть 
 

 Врем 
проведения 

Понедельник Врем проведения Расписание уроков с указанием предметов  

Вторник Среда Четверг Пятница 

1 
09:20 – 09:55 

Русский язык 
08:30 – 09:05 

Русский язык Русский язык Русский язык Литературное 

чтение 

2 10:20 – 10:55 Физическая культура 09:20 – 09:55 Математика Математика Математика Русский язык 

3 
11:20 – 11:55 

Математика 
10:20 – 10:55 

Динамическая пауза Спортивный час Динамическая 
пауза 

Физическая 

культура 

4  Литературное 
чтение 

11:20 – 11:55 
Окружающий мир Литературное чтение Литературное 

чтение 
Окружающий 
мир 

    Изобразительное 

искусство 

Музыка Труд (технология) Литературное 

чтение 
 Всего часов 4  4 4 4 4 



Расписание уроков для 1 класса (3и 4 четверти) 2-4 классов (начальное общее образование) 
 

  1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 08:30 – 09:10 Русский язык Русский язык Физическая культура Английский  язык 

2 09:20 – 10:00 Физическая культура Физическая культура Русский язык Русский язык 

3 10:20 – 11:00 Математика Английский  язык Математика Физическая культура 

4 11:20 – 12:00 ИЗО ИЗО  Литературное чтение Литературное чтение 

В
т
о
р

н
и

к
 

5 12:20 – 13:00 Русский язык Русский язык Английский  язык ИЗО   

2 09:20 – 10:00 Математика Математика Русский язык Математика  

3 10:20 – 11:00 Динамическая пауза Динамическая пауза Математика Русский язык 

4 11:20 – 12:00 Литературное чтение  Литературное чтение  Физическая культура Литературное чтение 

5 12:20 – 13:00 Труд (технология) Труд (технология) Литературное чтение  
       

С
р

ед
а

 

1 08:30 – 09:10 Математика Математика Английский  язык Математика 

2 09:20 – 10:00 Русский язык Английский  язык Математика Окружающий мир 

3 10:20 – 11:00 Динамическая пауза Русский язык Русский язык Русский язык 

4 11:20 – 12:00 Окружающий мир Окружающий мир Окружающий мир Литературное чтение 

5 12:20 – 13:00 Литературное чтение Литературное чтение - - 

    ИЗО ОРКСЭ 
       

Ч
ет

в
ер

г
 

1 08:30 – 09:10 Русский язык Русский язык          Русский язык Русский язык 

2 09:20 – 10:00 Математика Математика Математика Окружающий мир 

3 10:20 – 11:00 Физическая культура Физическая культура Литературное чтение Математика 

4 11:20 – 12:00 Литературное чтение Литературное чтение Труд (технология) Физическая культура 

5 12:20 – 13:00 Музыка Музыка  Музыка 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 08:30 – 09:10 Литературное чтение  Математика Русский язык Английский  язык 
2 09:20 – 10:00 Русский язык Русский язык Окружающий мир Русский язык 

3 10:20 – 11:00 Физическая культура Физическая культура Литературное чтение Математика 
4 11:20 – 12:00 Окружающий мир Окружающий мир Музыка Литературное чтение 

5 12:20 – 13:00  Литературное чтение Физическая культура Труд (технология)  
ИТОГО ЧАСОВ 21 23 23 23 
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